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PROGRAMMA       
 
 

Module 1 
Systemisch coachen met honden 

In deze module leer je de hond in te zetten als spiegel, leer je systemisch te coachen met 
honden en opstellingen te begeleiden. 
 
Pijlers: opstellingen, de hond als spiegel, representante, werken uit het niet weten, 
verbinden hart, hoofd en buik. 
 

Module 2 
Communiceren en “praten” met honden 

In deze module leer je op zielsniveau contact te maken met honden. Je leert in te tunen op 
de hond in real live maar ook via foto. 
 
Pijlers: het lezen van de hond, non verbale communicatie met de hond, foto reading, contact 
op zielsniveau, hartsverbinding. 
 

Module 3 
Energetisch werken met honden 

Binnen deze module leer je werken op zielsniveua met de hond maar ook met de baas. 
Hierbij staat het welzijn voor hond en baas centraal. 

Pijlers: meditaties, chakra’s, lichaamscontact, verbinding mens en hond, emoties, werken 
met energie, spanning en ontspanning. 
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Module 4 
Jij als coach, therapeut, begeleider en ondernemer 
Wie ben jij als coach? Waar liggen je kwaliteiten, je valkuilen? Welke voorkeursmethodes 
hanteer jij als coach? 
 
Pijlers: leiderschap, persoonlijke groei, methodes, blokkades doorbreken, vertrouwen, 
werken vanuit je hart. 
 

Module 5 
Werkvormen en methodieken in jouw praktijk 
Creatieve dagen waarin je werkvormen en methodieken uit gaat werken voor in jouw 
praktijk/ werkveld. Wat maakt jou authentiek? 
 
Pijlers: werkvormen, jouw sausje, authentiek zijn in wat je doet, creativiteit, methodes 
ontwikkelen, spelvormen en oefeningen. 
 

Module 6 
Strategische business coaching 
Zicht op je doelgroep, hoe bouw je, hoe start je, ondernemerskwaliteiten, wat ben je waard, 
hoe bereik je klanten? 
 
Pijlers: doelgroep bepaling, fans creëren, verkoop funnels, community building, prijzen, 
website, jouw why etc. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


